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Ketentuan Isolasi Mandiri Bagi SDM RSUD

Kepada

Yth. Segenap Kepala Instalasi dan Kepala Ruang
Para Kepala Bidang/ Kepala Bagian
Para Koordinator/ Unit Pelayanan

Di RSUD Kabupaten Sukoharjo

SURAT EDARAN

Mensikapi situsi terkini adanya peningkatan jumlah kasus pasien Covid-19
yang dirawat di RSUD dan mengingat pertimbangan :

1. Keputusan Menteri Kesehatan No. HK.01.07 /Menkes/4641/2021
tentang Panduan Pelaksanaan Pemeriksaan, Pelacakan, Karantina dan
Isolasi Dalam Rangka Percepatan dan Pengendalian Covid-19

2. Kebijakan Kemenkes RI dalam situasi PPKM Darurat

3. Kapasitas Laboratorium PCR Rujukan yang terbatas yang tidak mampu
lagi menerima rujukan vtm

4. Keterbatasan anggaran RSUD untuk melakukan pengiriman ke
Laboratorium PCR swasta berbayar

maka untuk sementara sampai ada perkembangan Laboratorium PCR
Rujukan dapat kembali menerima VTM, kami sampaikan kebijakan terkait
pemeriksaan penegakan diagnosis Covid-19 dan evaluasinya khususnya bagi
SDM RSUD dan ketentuan isolasi mandiri sebagai berikut :

1. SDM RSUD yang bergejala klinis ringan atau Kontak Erat dilakukan
pemeriksaan swab antigen.
a. Bila hasil swab antigen reaktif, maka sesuai Pedoman Rapid Antigen
Kemenkes, dianggap sebagai Covid terkonfirmasi.
b. Tidak dilakukan Swab PCR

2. SDM RSUD yang terdiagnosis sebagai Covid konfirmasi tidak bergejala
(OTG) atau bergejala klinis ringan dapat melakukan isolasi mandiri.

3. Isolasi mandiri diatur sesuai Keputusan Menteri Kesehatan No.
HK.01.07 /Menkes/4641/2021 tentang Panduan Pelaksanaan
Pemeriksaan, Pelacakan, Karantina dan Isolasi Dalam Rangka Percepatan
dan Pengendalian Covid-19, sebagai berikut :

a. SDM Konfirmasi OTG melakukan isolasi mandiri selama 10 hari.
Tidak dilakukan evaluasi swab PCR. Pada hari ke 11 masuk kerja
kembali

b.  SDM Konfirmasi Bergejala Ringan melakukan isolasi mandiri selama
13 hari. Tidak dilakukan evaluasi swab PCR. Pada hari ke 14 masuk
kerja kembali



Bersama ini diingatkan kepada semua SDM RSUD agar mematuhi Protokol
Kesehatan yaitu :

1. Selama bekerja wajib minimal memakai masker medis atau masker sesuai
Zonasi tempat bekerja

Masker tidak boleh dilepas pada saat bekerja

Tidak boleh makan bersama rekan kerja di tempat kerja

Mencuci tangan sesuai ketentuan PPI

Semua APD Masker dan baju hazmat adalah termasuk limbah B3 Medis
agar dibuang di tempat sampah limbah B3 yang telah disediakan.

N e

Surat Edaran Nomor 445/674/11/2021 khusus yang terkait tentang Ketentuan
Isoladi/Karantina Mandiri, Ketentuan Swab PCR dan Ketentuan Karyawan
RSUD Kembali bekerja dicabut dan dinyatakan tidak berlaku.

Demikian, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

Tembusan Kepada Yth.
1. Ketua Tim SARI
2. Pertinggal
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